
以一颗红心铸匠魂 用满腔仁爱育桃李
——职教先锋吴美丹的初心笃行故事

一、党员基本情况

吴美丹，女，1984 年 5 月出生，2009 年 2 月加入中国

共产党，2009 年 8 月入职福建卫生职业技术学院。现任护理

学院第一党支部书记、老年保健与管理专业带头人、护理专

业骨干教师。作为一名党龄十余年、扎根职教一线的“双带

头人”，她始终坚持党建与业务深度融合，带领支部先后建

成全省首批党建工作样板支部、第四批全国党建工作样板支

部。她本人入选全省高校“双带头人”教师党支部书记“强

国行”专项行动团队，先后荣获福建省高校优秀党务工作者、

福建省青年五四奖章、福建省卫生计生系统优秀共产党员、

福建省职业院校技能大赛优秀工作者，参加多项教学竞赛，

获全国职业院校护理专业教师教学能力大赛一等奖 1 次、福

建省职业院校技能大赛一等奖 3 次、福建省信息化教学大赛

三等奖 1 次。

二、故事内容

（一）躬耕力行，做基层党建的领航人

1.头雁领航，建强全国样板。作为支部书记，吴美丹立

足职教特色，构建“一体引领、两翼齐飞、三力并进”党建

工作机制，激活红色育人动能，带领支部实现跨越式提升，

成功创建“全国党建工作样板支部”。支部工作模式向全省



推广，党支部立项获福建省高校党支部工作“立项活动”优

秀成果三等奖 1 项，党支部入选全省高校“双带头人”教师

党支部书记“强国行”专项行动团队。

2.擦亮品牌，服务千家万户。她坚信“实践是最好的课

堂”，悉心打造“梦飞天使”返乡志愿服务品牌。每年寒暑

假，她带队深入乡村、社区，开展健康义诊、急救培训等志

愿服务。结合拗九节、重阳节等重要节点，她带领党员教师

和学生志愿者走进养老机构，开展特色服务活动，年均服务

超万人次，项目入选全国“千校千项”优秀案例。

3.联动共建，织密红色矩阵。聚焦“一老一小”和党建

业务融合，她扎实推进党支部和老年保健与管理专业建设。

与福建省立医院、孟超肝胆医院、革命历史纪念馆、社区养

老机构等建立“四联”共建模式，构建起协同育人、服务社

会的“红色矩阵”，将志愿精神与党性锤炼融为一体。

（二）温情守护，做扶智扶志的有心人

1.以心扶智，不让一人掉队。吴美丹始终坚守“以生为

本、温情育人”的信念，将党员责任与师者仁爱化为日常行

动。为响应国家精准扶贫战略，她主动扛起学院护理专业精

准扶贫委培班班主任重担。面对班级 88 名基础薄弱、信心

不足的建档立卡贫困家庭学子，她坚持扶智与扶志并行。在

学习上搭建互助小组，推行“学生讲师”制度，常态化开展

线上答疑和全天候辅导；在思想上耐心疏导自卑与迷茫，引

导学生正视困境、树立理想。在她悉心培育下，班级学风焕



然一新，28 人次获得省、市、校级技能竞赛奖项，51 人升

入大专深造，多名学生光荣入党。支部工作成果获福建省高

校党支部工作“立项活动”优秀成果奖，项目教学改革研究

《校政企社多元共促职业教育精准扶贫研究》获教育部重点

课题立项。

2.以爱护航，点亮逆境人生。面对特殊困难学子，她同

样暖心护航。学生王林慧长年带着患病母亲求学，吴美丹连

续三年一对一结对帮扶，从量身定制学习方案到协调生活资

源，再到持续励志赋能，一路陪伴其走出困境。王林慧最终

顺利入职三甲医院，先后获评福建省大学生自强之星、中国

大学生自强之星，并入选“中国好人榜”，成为新时代青年

励志成才的标杆。从集体扶贫班到个体困境生，吴美丹用一

颗红心担当育人使命，以满腔仁爱践行党员初心，生动诠释

了新时代党员教师的崇高风范。

（三）淬炼匠心，做技能报国的引路人

1.扎根教研室，激活育人动能。吴美丹以“党小组建在

教研室”模式划分技能引领、人文护航、新专业建设三个特

色党小组。作为技能竞赛团队核心及专业带头人，她坚持“以

赛促教、以赛促学、以赛促研”，将一颗红心铸就的工匠精

神与医德素养深深植入日常教学和备赛训练。2014 年、2016

年两度斩获福建省职业院校技能大赛护理专业团体一等奖；

近两年指导学生获福建省职业院校技能大赛高职组老年护

理与保健赛项一等奖、“一带一路”暨金砖国家技能发展与



技术创新大赛养老机构运营与管理赛项全国决赛团体二等

奖、第二届全国乡村振兴职业技能大赛养老护理项目优胜奖。

她本人多次荣获“优秀指导教师”及省技能赛优秀工作人员

称号，获 2017 年全国职业院校护理专业教师教学能力大赛

一等奖、2025 年福建省信息化教学大赛三等奖。

2.坚守实训室，赛场淬炼精兵。她的育人坚守在赛场上

格外动人。2025 年 4 月临近预产期，她仍每日早八点到晚九

点坚守实训室，挺着孕肚俯身示范操作细节，精准把控按压

节奏；在老年护理认知训练中，她耐心传授沟通技巧，引导

学生以温情拉近与长者的距离，以生命影响生命。久久为功

换来累累硕果。在她的悉心指导下，学生先后斩获福建省高

职老年护理与保健赛项一等奖。

3.深耕教改田，经验走向国际。在教改科研领域，她同

样深耕不辍。牵头建成《护理专业技能综合训练》《护士人

文修养》等 2 门省级课程思政示范课程，将家国情怀与医者

初心融入课堂；主持参与国家级、厅级及院级课题十余项，

发表学术论文 6 篇，参编教材 4 部，获软件著作权 2 项。作

为专业带头人，她带领团队推动老年保健与管理专业在金苹

果排行榜跃居全国第 17 名、福建省第一，成功获批省级产

业学院，参与立项中国—东盟职业教育“五金”出海项目，

将福建护理职教经验推向国际舞台，实现专业品牌持续出圈。
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